
План мероприятий 

 

Дата /Тема 

дня 
Содержание дня 

Ответственные  

Первый день 

Родная 

пристань 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Торжественная линейка 

 Встреча детей, создание экипажей (формирование 

отрядов):  

 Знакомство с лагерем и его правилами в форме 

экскурсии. 

 Оформление отрядных уголков и уголка лагеря. 

2. Общий сбор-инструктаж по организации лагерной 

смены «Свистать всех наверх!»: 

 Знакомство с маршрутом путешествия и остановками 

в пути. 

 Отрядный огонек «Расскажи мне о себе», игры на 

знакомство. 

 

3. Час здоровья 

Минутка ПДД. Беседа по профилактике дорожного 

травматизма «Законов много есть дорожных – выучи их и 

будь осторожным». 

4. «Ура! Да здравствует игра!» (игры на свежем воздухе) 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Второй день 

Весёлый 

отлив 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Познавательная игра «Морское рандеву». 

3.  Оздоровительное мероприятие «Голубая лагуна» 

(практикум по оказанию первой доврачебной 

помощи – солнечный удар) 

4. Подготовка к конкурсу сказок на морскую тему. 

 Викторина по сказкам А.С.Пушкина 

 Занятия по интересам. 

 Сухопутные игры на свежем воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Медицинский 

работник 



 Час здоровья «Мой рост, мой вес». 

Третий день 

«Полный 

вперёд!» 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Презентация экипажей. Посвящение в юнги. 

 Игра-путешествие «Пять кораблей». 

 Конкурс рисунков «Милый сердцу родной уголок» 

3. Дискотека «На морской волне». 

4. Занятия по интересам. 

5. Час  здоровья 

 Сухопутные игры на свежем воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Четвертый 

день 

Океан сказок  

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Конкурсная программа «Ай, да рыбаки!». 

 «У самого синего моря…» – конкурс 

инсценированных сказок. 

3. Встреча с интересными людьми (Педагоги – 

ветераны) 

4. Занятия по интересам. 

 Час здоровья  

Сухопутные игры на свежем воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Пятый день 

Мыс 

«Затерянный 

мир»  

 

1.  Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Игра-путешествие «Два корабля».  

3. Оздоровительное мероприятие «Голубая лагуна» 

(Практикум по оказанию доврачебной помощи – 

кровотечение) 

4. Занятия по интересам. 

Мероприятия Дни единых действий (Петр I, день России) 

5. Час здоровья  

 Моряцкие игры на открытой палубе (игры на свежем 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Медицинский 

работник 



воздухе). 

Шестой день 

Бухта моряка 

и морячки 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Игровая программа «Отважные моряки». 

3. Подготовка к конкурсу «Мисс Жемчужина». 

4. Занятия по интересам. 

5. Час здоровья 

 Подвижные игры на воздухе «Моряцкие забавы». 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Седьмой 

день 

Пристань 

«Жемчужина 

России» 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

 

2. Встреча с интересными людьми (Педагоги – 

наставники) 

3. Конкурсная программа «Мисс Жемчужина». 

4. Занятия по интересам.  

5. Час  здоровья  

 Практикум помощь утопающему «Правила поведения 

на воде». 

 Моряцкие игры на открытой палубе (игры на свежем 

воздухе). 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Медицинский 

работник 

Восьмой 

день 

Остров 

пиратов 

 

1.  Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Спортивно-развлекательная игра (игра по станциям) 

«Пираты Карибского моря». 

3. «Я выхожу в лес» (практикум «Как соблюдать правила 

пожарной безопасности») 

4. Занятия по интересам. 

5. Час здоровья  

 Моряцкие игры на открытой палубе (игры на свежем 

воздухе). 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 



Девятый 

день 

Бухта 

здоровья 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Игровая программа-путешествие «Робинзонада». 

3. «Я выхожу в лес» (практикум «Как вести себя в лесу») 

4. Занятия по интересам. 

5. Час здоровья  

 Сухопутные игры на свежем воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Десятый день 

Залив 

«Увлекательн

ый» 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Конкурсная программа «По морям, по волнам…». 

3. Занятия по интересам. 

 «Курганская броня» (рассказ о Курганском 

машиностроительном заводе) 

4. Час здоровья  

 Подвижные игры на воздухе «Моряцкие забавы» 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Одиннадцат

ый день 

«Пролив 

Бермудский 

треугольник» 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Викторина «Корабельная кутерьма». 

3. «Орлята России» (презентация программы) 

4. Занятия по интересам. 

5. Час здоровья  

 Игры с мячом на свежем воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Педагог - 

организатор 

Двенадцатый 

день 

Долина 

Почемучек 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. «Конкурсная программа «Путешествие в Почемучию». 

3. Танцевально-развлекательная программа «Ты – 

морячка, я – моряк!». 

4. Презентация РДДМ 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре  

Руководитель 

РДДМ 



5. Занятия по интересам. 

6. Час здоровья 

 Моряцкие игры на открытой палубе (игры на свежем 

воздухе). 

Тринадцатый 

день 

Остров 

Великого дня 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. «В том суровом 41-м…» - историко-патриотический 

час. 

3. Экскурсия к обелиску, возложение венков, цветов 

4. Занятия по интересам. 

5. Час здоровья 

 Игры на свежем воздухе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

Четырнадцат

ый день 

Бухта 

приключений 

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Игры «Морские проделки». 

3. Подготовка к закрытию сезона.  

4. Занятия по интересам. 

5. Час здоровья 

 Моряцкие игры на открытой палубе. 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 

Пятнадцатый 

день 

Домашний 

причал  

 

1. Прием детей 

 Утренняя зарядка 

 Линейка  

2. Пиратская дискотека «Тысяча чертей!». 

3. «Море настроений» - подведение итогов игры-

путешествия. 

 Анкетирование: «Довольны ли вы лагерной сменой?».  

 «Советы моему вожатому» - мини-сочинения. 

 «Улыбнись!» - фотосессия всех участников лагеря. 

4. Час здоровья подвижные игры на свежем воздухе 

Начальник лагеря 

Воспитатели 

Инструктор по 

физической 

культуре 

 


